Glleifung Hovddeplectfe
1. St Jotilgann herstellon

Ihr braucht: 1 altes T-Shirt, Stoffschere, Lineal; evtl. Stift zum Markieren (s. Bild 2)

T-Shirt in ca. 3cm breite Streifen
schneiden - wichtig: darauf achten, dass
oben 2cm Abstand zur seitlichen Naht
bleiben, evtl. markieren!

T-Shirt mit dem Halsausschnitt
nach rechts hinlegen. Unteren
Saum Uber der Naht abscheiden.

Den Halsausschnitt bis zum
Ende Armel abschneiden,
sodass nur noch der
Bauchabschnitt Gbrig bleibt.

Bauchabschnitt so hinlegen, dass
der obere zusammenhangende
Steg oben liegt und immer quer
von einem Streifen zum anderen
schneiden...



... weiter quer am Steg trennen
und immer wieder priifen, ob ein
zusammenhangendes Band
entsteht.

Garn aufrollen und fertig ist das
Baumwollgarn!

Das Band ziehen, sodass es sich
am Rand eindreht (s. oberer Tell
des Garns). Achtung: an den
Nahtibergangen nicht zu fest
ziehen, besser dazwischen.

Bei einem Frauen T-Shirt in GroR3e
M kann man mit etwa 60g rechnen,
fur eine Handykette bendtigt man
etwa 15-20g.



