
 
 

Schüler*innenarbeit 

Tagungsprogramm „Berufsvorbereitung“ 

 

Inhalt/ Ziel: 

Diese Tagungen stehen ganz im Zeichen der Auseinandersetzung mit der eigenen Person im 

Zusammenhang mit der späteren Berufswahl und Lebensplanung. Ziel ist es, den Jugendlichen Mut 

zu machen, ihr Leben eigenverantwortlich in die Hand zu nehmen und sich den beruflichen 

Herausforderungen zu stellen. 

Ablauf: 

Als erster wichtiger Schritt setzen sich die Schüler*innen anhand kreativer Methoden bewusst mit 

den eigenen Stärken und Schwächen auseinander, um im Weiteren ihre Berufsvisionen und –

wünsche auf deren Basis zu hinterfragen. Danach durchlaufen sie realistische Situationen wie 

Bewerbungstest und -gespräch und erweitern ihren Erfahrungshorizont handlungsorientiert. 

Chance: 

Durch den Raum zur Selbstreflexion und den gezielten Austausch mit anderen erfahren die 

Jugendlichen neue Perspektiven und Wege, die ihnen helfen, ihre Zukunft zu meistern. Positive 

Selbsterfahrung und Erfolgserlebnisse sollen ihnen den Eintritt in den neuen Lebensabschnitt 

erleichtern.  

  

Mögliche Themenschwerpunkte: 

• Persönliche und soziale Schlüsselkompetenzen 

• Berufsorientierung 

• Bewerbungstraining 
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